
   動物スタンプラリー 

ねらいとして考えられるもの 

・仲間と協力し活動する大切さを知る。 

・野外を歩き回り、地形や地理を考えながら目標物を探す楽しさを味わう。 

可能な活動場所 

所内動物スタンプラリーコース 

所員の指導 対象 月 人数 所要時間 費用 

指導なし 3 歳以上 通年 5～1０0 人＊１ 1 時間半 無料（コピー

10 円/枚） 

団体が準備するもの げんきプラザが準備するもの 

時計、水筒、帽子 トランシーバー、ポスト見本 

実施要領 

導入 

① 動機づけ（下記「指導のポイント・展開のアイデア」参照） 

② 安全上の注意（下記「留意点」参照） 

 

準備（１グループ 4～8 人程度） 

① グループに１つずつ時計を持たせる。 

② 指導者が事前に所内 10 か所にあるポストにスタンプとスタンプ台をセットする。 

（3 人で 10～15 分程度かかる。） 

③ 活動中の指導者の配置を考える。（緊急時の分担など） 

 

実施 

① 地図をグループに 1 枚、解答用紙を一人 1 枚ずつ配布する。 

＜ルール＞ 

・制限時間は 1 時間程度。 

・ポストは地図の P1～P10 の所にある。 

・スタンプは解答用紙の該当欄に押す。 

・どのポストからまわってもよい。 

・制限時間内に全員がそろってゴールする。 

・制限時間より早くゴールした場合は加点、オーバーした場合は減点する方法を取り入れてもよい。 

 

＜地図の見方の説明＞ 

・ポスト、建物、道、川などの説明。 

 

＜注意事項＞ 

・下記「留意点」参照。 

 

スタート 

・出発する前に班で回る順番を話し合う。 

・一斉スタート・時間差スタートどちらでもよい。 

 

 設置されたポストを探し、動物スタンプを集めます。幼児からで

きます。 



 

＊１ 60 人を超える場合は、２班に分けて実施したり、交代で実施していただく場合もあります。 

 

答え合わせ 

・得点を集計する。 

 

まとめ 

・順位発表 

・ふりかえり 

・下記「指導のポイント・展開のアイデア」参照 

 

片付け 

・スタンプ台・スタンプを回収する。 

 

留意点 

① 自然保護・危険防止のため、遊歩道以外には入らない。 

② 下りの急坂では走らない。 

③ 活動範囲を確認する。（「これより先ｵﾘｴﾝﾃｰﾘﾝｸﾞのポストはありません」看板より先に行かない。

県道に出ない。） 

④ メンバーの体力差を考えながら、班全員でまとまって行動する。 

⑤ 緊急時には近くの指導者に連絡する。（指導者の配置を説明しておく。） 

⑥ 無計画ではなく、地図と実際の目印などを照らし合わせながら、ポストを探していく。 

 

指導のポイント・展開のアイデア 

・班で協力してできたかどうか 

・班の中での自分の行動はどうだったか、他の人の行動はどうだったかふりかえる。 

・森で暮らす動物の話などをしてまとめる。 


