
木の人形（キコりん） 

ねらいとして考えられるもの 

① 想像力・表現力を高める 

② 名栗の自然物を使った思い出の作品を作る。 

③ 道具の使い方を身に付ける。 

可能な活動場所 

ピロティ・車庫・中庭・集会室 

所員の指導 対象 月 人数 所要時間 費用 

指導可＊１ 小学生以上 通年＊２ １０～６０人＊3 ２時間半 ２００円 

団体が準備するもの げんきプラザが準備するもの 

持ち帰り用入れ物・軍手 木片・飾りひも・ヒートン・目玉・のこぎり・きり 

ナイフ・ラジオペンチ・ボンド 

実施要領 

導入 

① 安全上の注意（下記「留意点」を参照） 

② 参考として作品見本を紹介する。 

 

準備（１作業台 ２～３人程度） 

① 作業台を準備する。 

② 各自にヒートン（１１個）・目玉（２個）を配布する。のこぎり・ナイフは安全上、班代表者に

まとめて渡す。 

③ 各自使う木片を数本選ぶ。 

 

実施 

① 作るものが決まったら、使う木片をのこぎりで切る。 

※のこぎりを使う際は軍手を着用し、周囲に人が居ないことを確認して使う。 

② 切った部分をナイフで削って形を整える。 

  ※ナイフを使う際も軍手を着用する。 

③ 木片を繋げるためヒートンをねじ込む 

④ 繋げ合わせたい一方のヒートンをペンチで開いて、輪をつなぎ合わせる。 

⑤ ヒートンを繋げ合わせたら、ペンチを使って開いたヒートンを元のように閉じる。 

⑥ 形が出来たら飾りひもを通すためのヒートンをねじ込み、最後にボンドで目玉を固定する。 

※ヒートンは飾りひものため１つ残しておく。 

※ボンドが乾くまで５～１０分程度掛るのでそのまま置いておく。 

⑦ 飾りひもを通す。 

 

 

 

 

 

 

 

森で集めた枝を使って、可愛い人形を作りましょう。 
ヒートンを使って木と木を組み合わせれば、いろんな作品が

できます。 
 

③ ④ 
⑤ ⑥⑦ 



＊1 指導可能時間は 9:15～11:45 13:00～17:00 です。指導希望団体が重なる場合等、ご要望に

添えない場合や、団体指導者にお願いすることがあります。 

＊2 7,8 月の実施は要調整 

＊3 60 人を超える場合は、２班に分けて実施したり、交代で実施していただく場合もあります。 

 

 

片付け 

① 道具類は所定の場所に戻す。 

※のこぎり・ナイフの返却は貸出同様にまとめて返す。 

② 使用した作業台を元あった場所に戻す。 

③ 下に落ちた木くずやゴミを掃き掃除する。ゴミは掃除用具入れ脇のペール缶へ。 

 

まとめ 

・作品を披露し合う。 

・ふりかえり 

留意点 

・のこぎり・ナイフの使い方・貸し借りの仕方は十分に気を付ける。 

・ボンドで固定されるまで５～１０分程度掛るので、なるべく触らずに置いておく。 

指導のポイント・展開のアイデア 

・時間に余裕がある場合は木片を森へ取りに行く作業から始める。 

・作品を集めて色々なキコりんを並べ、作品紹介をする。 


