
R7 親子・大人事業（日帰り） 

なぐり NATURE CLUB《全４回》共通 
参加の手引き 

 

 

この度は、埼玉県立名栗げんきプラザ主催「なぐり NATURE CLUB」にお申し込みいただきましてありが

とうございます。以下、参加の手引きをお読みいただき、当日までのご準備をお願いします。 

 

 ※本事業は事前申し込み制です。ご参加希望の方はお電話にてお申し込みください。 

 
 

１．集合・解散  
 
○集合：各回 10:30   名栗げんきプラザ 本館受付前（受付開始 10:15～） 

○解散：各回 12:30   名栗げんきプラザ 

 

 ※電車をご利用の方は、本手引きの『交通案内』をご参照ください。 

※集合時間に遅れる場合は、あらかじめお電話でご連絡ください。電話番号 042-979-1011  

 

２．各回の内容と詳細  
 

 開催日 テーマ 内容 参加費 持ち物 

 ① ５月２４日（土） ミニ盆栽づくり 

名栗の森にある木の赤ち

ゃんを探し、盆栽に仕上

げます。 

７００円 
・帽子 ・軍手 

・雨具 ・水筒 

 ② １２月７日（日） 化粧炭づくり 

名栗の森にある自然物を

そのままのかたちの炭に

変えます。 

７００円 
・帽子 ・軍手 

・雨具 ・水筒 

 ③ 
２月１５日（日） 

 
ほうじ茶づくり 

地域の緑茶を使ってほう

じ茶を作り味わいます。 
７００円 

・帽子 ・軍手 

・雨具 ・水筒 

・上履き 

 ④ 
３月２０日（金） 

 
草木染めに挑戦！ 

草木染めを作製します。

絞り方でいろいろな模様

が現れます。 

７００円 

・帽子 ・軍手 

・雨具 ・水筒 

・上履き 

※お子様は３歳から参加可能（２歳以下は同伴可） 

※中学生以下のお子様は、大人の参加が必要です。 

※大人のみでも参加可能です。 

 

 

 

<参加費について> 

・３歳から料金が発生します。参加費は当日お支払いください。その際、おつりがないようご準備いただけ

ますようお願いいたします。 

・２歳以下のお子様が同伴される場合は、保険料として別途１６０円/１名が必要になります。 

 

 

<持ち物について> 

【軍手】①では土を掘ったり、触ったりします。素材の指定等はありません。 

②③では火を扱う活動で使用しますので、滑り止めのない綿製のものをご準備ください。 

 

【雨具】傘をさしての森歩きは大変危険です。レインコートや雨がっぱをご準備ください。 

 

【水筒】本所では、ドリンクの自動販売機がありますが、周辺に売店等はございません。水分補給のためお

持ちください。 



 
 

４．スケジュール（予定） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※小雨決行 

 ※当日の天候等の状況によりプログラムが変更になる場合があります。 

 

５．活動案内  
 

○気候 

・当所は標高約 600m の山間部に位置します。特に平地に比べ気温が数度低いです。 

 

【１１～３月事業のみ】 

・防寒着（ダウンジャケット・フリースなど）をご用意ください。 

 

 

６．同意書について 

 
 本紙最後に記載のある「参加同意書」の内容をご確認ください。 

ご参加前に本所での活動についてご理解いただき、ご同意の上、ご参加ください。 
 
 

７．保険について  

 

万一、活動中に事故・ケガが発生した場合、当所で加入している保険の範囲内で対応させていただきます。 

 
 

８．キャンセルについて  
 

 開催３日前 17:00 以降にキャンセルされた場合はキャンセル料 100%発生します。 

キャンセルされる方は、電話もしくは E-mail でご連絡ください。ただし、当日のキャンセル連絡につい

ては E-mail ではなく、必ずお電話でお願いいたします。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

時間 内容 

10:15 

10:30 

 

10:40 

 

12:20 

12:30 

受付開始 

はじめのつどい 

 

活動（途中で休憩タイムを設けます。） 

 

活動終了 

解散 



９．交通案内  
●自家用車 

国道 299 号、正丸トンネル秩父側の信号を名栗・ 

青梅方面へ曲がって約 4 ㎞。 

または県道 53 号、飯能市名栗方面から約 30 分。 

【冬季のみ】 

※冬期（12 月～3 月頃）の朝晩は凍結が予想されます。 

スタッドレスタイヤの着用をお勧めします。 

実際の道路状況は、げんきプラザまでお問合せください。 

 

●電車（西武秩父線） 芦ヶ久保駅下車 

 電車をご利用の場合、駅からはタクシーでの移動と 

なります。参加されるご家族ごとにタクシー予約を 

お願いいたします。※常駐はありません。 

 

星野タクシー 0120-454-022 

【1 台 4 人乗り 2,940 円（片道）】 

   
 
 

 
 
  
 

１０．服装について  
・野外での活動は楽しいことばかりではなく、危険なこと（虫さされ、やけど、擦り傷、切り傷）もあります。

できるだけ肌が露出しない服装（帽子、長ズボン、くるぶしが隠れる靴下、くつ）のご準備をお願いしてお

ります。 

・靴は履きなれたものをご用意ください。 

（５～10 月事業）・活動や天候、気温によっては、熱中症の危険性もありますので、軽装にすることもありま

す。気温にあわせて着脱できるような服装をおすすめいたします。 

（５～10 月事業）・黒い服や、香りの強いもの（制汗スプレーなど）の使用は、ハチに刺されやすくなります

ので控えてください。 

（11～3 月事業）・ジャンパーやウィンドブレーカーなどの防寒着をご用意ください。 
 

１１．その他  
・天候等によって持ち物や活動を変更する場合や、積雪や大雨による道路状況のお知らせなど、本手引きの内

容から変更になる場合は、実施前日の 17 時までに当所ホームページの『新着情報』にお知らせいたします。

荒天予報の場合は、当所ホームページをご確認ください。 

・事業を実施するにあたって取得した個人情報は事業運営や広報（施設のチラシ・パンフレットや埼玉県の広

報）・Web サイト・ブログなどに使用させていただき、目的以外の使用はいたしません。また、「個人情報の

保護に関する法律」を遵守し、適切な取り扱いをいたします。写真・ビデオ等を広報に使用することにおい

て、ご都合が悪い場合には「参加確認書」の【スタッフへの希望】欄に記入してください。 

 

※ご質問やご不安な点がございましたら、042-979-1011 までご連絡ください。 

 

スタッフ一同、皆様に会えることを楽しみにしています！  

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

【問合せ先】埼玉県立名栗げんきプラザ 〒357-0111 飯能市上名栗 1289-2 
TEL：042（979）1011 FAX：042（979）1013 メール：naguri@tokyu-com.co.jp 
指定管理者：名栗フィールズパートナーズ（構成法人：株式会社東急コミュニティー、NPO 法人国際自然大学校） 

 

名栗げんきプラザの Facebook ページでは、 

イベント情報やイベントの様子などを発信中！ 

こちらからご覧ください♪ 

mailto:naguri@tokyu-com.co.jp


 

参加同意書 
 

埼玉県立名栗げんきプラザの主催事業に参加するにあたり、参加者及び親権者皆様の双方にて、次の事項について、ご確認をお願い

いたします。ご確認いただいた上で、署名と捺印をお願いいたします。 

 

【活動について】 
○ 活動及び体験に際しては、指導者の指示をよく聞き、指定された遊びの範囲を超えたり、指定されたルートを外れたり、屋内で走る

など、指導に反する行為は行いません。 

○ 指導者の指示やルール等に従わない時は、参加を断られることを理解しました。また、指導者の指示やルールに違反したことによ

る事故については、施設及び指導者に責任がないことを認めます。 

○ 野外体験活動は、当施設が安全管理を行っていても、転倒による怪我、動植物による怪我、参加者ご自身の体調悪化など、時とし

て避けることができないものがあることを十分理解したことを認めます。 

【保険について】 
○ 万が一の事故に備え、当施設は保険に加入しています。事故が起きたときには、当施設で加入している保険の範囲内で対応する

ことを理解しました。 

【自然現象・天候】 
○ 天候が悪化したときは、活動を変更することや、活動を行わないことを理解しました。 

【健康及び体調について】 
○ 健康管理の重要性を十分理解し、事前の健康管理に十分気をつけて参加します。健康調査や健康チェックシートは正確に記入し、

また、活動に耐え得ない健康状態にある場合は、参加を辞退することを承諾します。 

○ 当施設はアレルギー対応を行っておりますが、指導者の指導に反して、施設が提供しない食べ物でアレルギーを発症したときや事

前に申し出のないアレルギーや疾患等に起因する事故が生じたときは、当施設及びスタッフは一切の責任がないことを認めます。 

【個人情報について】 
○ 事業を実施するにあたって取得した個人情報は、「個人情報の保護に関する法律」を遵守し、円滑な事業運営のための使用そして

目的以外の使用はしないなど、適切な取り扱いをすることを理解しました。 

【活動中の写真撮影について】 
○ 事業中の写真は広報（施設のチラシ・パンフレットや埼玉県の広報）・Web サイト・ブログなどに使用し、目的以外の使用はしないこ

とを理解しました。また、「個人情報の保護に関する法律」を遵守し、適切な取り扱いをすることを理解しています。 

【貴重品等の管理】 
○ 貴重品等の管理は、参加者自身が行います。 

【集合と解散について】 
○ 集合前・解散後は、当施設及びスタッフによる安全管理はできないことを認めます。 

【応急処置等について】 
○ 万が一、ケガをしたときは、当施設の判断で、応急処置を行うなどして、参加者を病院に搬送する、或いは救急搬送を要請すること

があることを認めます。宗教等の理由により差し支えがあるときは、本参加同意書提出時までに連絡します。 

 

 

 私たちは、上記注意事項及び『参加の手引き』や活動の内容を十分に理解した上で、自分自身の自由な意思より自己責任の下で参加

することを確認し、本参加同意書に署名いたします。 

 

年    月    日 

 

参加者氏名                           

 

親権者氏名                        ㊞ 

 

 

 

※参加同意書は、当日までにお読みいただき、署名・捺印の上、原本を当日受付にて、ご提出ください。 

 

 


