
R５.親子・大人事業（宿泊） 

名栗シニア自然塾 2023 年間コース 

③ 巾着田で彼岸花散歩＆カワセミ観察 

手引き 

令和 5 年 9 月 22 日(金)  
 

埼玉県立名栗げんきプラザ主催「名栗シニア自然塾③巾着田で彼岸花散歩＆カワセミ観察」に

お申し込みいただき、ありがとうございます。当日は 4 月の羊山芝桜祭りと同様に彼岸花祭り開

催中のため、周辺の道路や駐車場の混雑が予想されます。そのため西武池袋線の高麗駅集合、解

散としました。ぜひ、電車でお出でください。巾着田まで徒歩で行き、午前中は川の宝石といわ

れるカワセミを探します。こちらで用意した昼食を食べたあとは彼岸花や出店しているお店など

を自由に楽しんでいただきたいと考えています。 

以下、参加の手引きをお読みいただき、当日までのご準備をお願いします。 

 

１.当日までの参加手続き  
 
〇各回の書類提出はありません。 

〇体調確認シートは毎回、体温等を記入してお出しください。 

〇初回の参加時に、参加同意書に署名、捺印の上、ご提出ください。 

〇都合が悪くなった場合は早めにご連絡ください。（連絡先はこの手引きの一番下にあります） 

 

２．集合・解散  
 
○集合：10:00 西武池袋線 高麗駅前（受付 9:30～） 

※10:00 よりはじめのつどいを開始します。 

 

○解散：15:00 西武池袋線 高麗駅前  
 

※集合時間に遅れる場合は、あらかじめお電話でご連絡ください。 

電話番号 042-979-1011（名栗げんきプラザ） or 080-1234-4705（主催用携帯電話） 

 
 

３．スケジュール（予定）  
 

9 月 22日（金） 

9:30 受付開始 

10:00 はじめのつどい 

10:10 徒歩で巾着田へ 

10:30 カワセミ観察 

12:00 昼食（プラザで用意したお弁当） 

12:40 彼岸花祭り 自由散歩 

14:20 集合・高麗駅へ 

14:50 ふりかえり・アンケート 

15:00 解散 

※当日の天候等の状況によりプログラムが変更になる場合があります。 

 

４．保険について  

 

万一主催事業中に事故・ケガが発生した場合、当所で加入している保険の範囲内で対応させて

いただきます。 

 
 



 

５．交通案内  
〇自家用車の場合、高麗駅以外の駅近くの駐車場に車を止め、電車で高麗駅にお越しください。 

 

〇電車の場合 西武池袋線高麗駅で降りて駅前が集合場所になります。改札口は一つです。 

  飯能方面からの場合 高麗駅着 9:23 9:40  

  西武秩父方面からの場合 高麗駅着 8:51 9:34  

  ※彼岸花祭り開催中に限り臨時列車が運行されている場合もあります。 

 

６．名栗げんきプラザの感染症予防基本方針について  

 

令和５年 5 月 8 日付で「新型コロナウイルス感染症」の感染症法上の位置づけが 5 類引

き下げとなったことに伴い、当施設ではガイドライン運用中に蓄積されたノウハウを活かし、

「感染症予防基本方針」を策定しました。これは、今後も新型コロナウイルス感染症や季節

性の感染症の予防に取り組むための行動指針です。 

 
○事業参加の基準 

 名栗げんきプラザの主催事業に参加するにあたって、下記の事項に該当する場合、原則として

参加をお断りいたします。 

・開催日の 1週間以内に、参加者もしくは同居家族が発熱（37.5℃以上もしくは平熱プラス

1℃以上）、咳、のどの痛み、倦怠感などの体調不良がある。 

 ※医療機関受診で医師による参加可能の判断の場合は除く 

 

【事前】 

  ・開催日の 1週間前から、参加者は体調確認シートのご記入をお願いいたします。 

  

【当日】 

  ・当日も起床時に検温をお願いいたします。 

  ・受付時に体調確認シートの回収を行います。 

・マスク着用は、個人の判断にお任せします。体調に不安がある場合は、マスク着用をお

願いいたします。 

  ・主に屋外での活動後・食事や調理の前には手洗い、手消毒をお願いいたします。 

  ・入浴のある事業の場合には、複数人、複数家族での利用となります。 

・宿泊を伴う事業の場合には、夕ご飯前に検温と体調確認にご協力ください。 

 ⇒活動中に体調不良になられた場合、継続して参加することをお断りする場合もござ

います。 

 

○名栗げんきプラザとしての対策について 

  ・職員は出退勤前の 1 日 2 回検温を行い、体調管理を行っております。 

  ・ボランティアも事業の 1 週間前から検温を行い、体調管理を行っております。 
 

７．持ち物  
 

・★印の物は、当日受付にお渡しください。 

ﾁｪｯｸ 持ち物 備考 

 ★参加同意書 
参加同意書をお読みいただき、原本に署名・捺印の上、当日ご持参

ください。4月に提出されている方は結構です。 

 ★体調確認シート 
事業の 2 週間前から体調確認を行い、1 週間前から記入して、当日

ご持参ください。 

 
マスク・マスクケー

ス 

体調や必要に応じてご準備ください。また、マスクを外した際に収

納するケース等もご準備ください。 

 帽子 屋外での活動となるためご用意ください。 

 
雨具 

上下セパレートのものがおすすめです。 

防寒具にもなります。 



 

 水筒 水分補給用にお持ちください。 

 
筆記用具 

野外で見つけたもののメモやスケッチなどをする場合はお持ちくだ

さい。（必須ではありません） 

 

※その他、常備薬など個人で必要な物はご用意ください。 

 

８．服装について  

 
・野外での活動は楽しいことばかりではなく、危険なこと（虫さされ、やけど、擦り傷、切り傷）

もあります。できるだけ肌が露出しない服装（帽子、長ズボン、くるぶしが隠れる靴下、くつ）

のご準備をお願いしております。 

・靴は履きなれたものをご用意ください。 

・活動や天候、気温によっては、熱中症の危険性もありますので、軽装にすることもあります。 

気温にあわせて着脱できるような服装をおすすめいたします。 

・黒い服や、香りの強いもの（制汗スプレーなど）の使用は、ハチに刺されやすくなりますので

控えてください。 

 
 

９．その他  
 

・天候等によって持ち物や活動を変更する場合や、積雪や大雨による道路状況のお知らせなど、

本手引きの内容から変更になる場合は、実施前日の 17 時までに当所ホームページの『新着情

報』にお知らせいたします。荒天予報の場合は、当所ホームページをご確認ください。 

・事業を実施するにあたって取得した個人情報は事業運営や広報（施設のチラシ・パンフレット

や埼玉県の広報）・Webサイト・ブログなどに使用させていただき、目的以外の使用はいたしま

せん。また、「個人情報の保護に関する法律」を遵守し、適切な取り扱いをいたします。写真・

ビデオ等を広報に使用することにおいて、ご都合が悪い場合には「参加確認書」の【スタッフ

への希望】欄に記入してください。 

 

※ご質問やご不安な点がございましたら、042-979-1011【担当：井上・品田】までご連絡くださ

い。 

 

スタッフ一同、皆様に会えることを楽しみにしています！  

 
 
 
 

【問合せ先】埼玉県立名栗げんきプラザ 〒357-0111 飯能市上名栗 1289-2 
TEL：042（979）1011 FAX：042（979）1013 メール：naguri@tokyu-com.co.jp 
指定管理者：名栗フィールズパートナーズ（構成企業：株式会社東急コミュニティー、NPO 法人国際自然大学校） 

 

名栗げんきプラザの Facebook ページでは、 

イベント情報やイベントの様子などを発信中！ 

こちらからご覧ください♪ 

mailto:naguri@tokyu-com.co.jp

