
　　　　　　  食事係のお仕事　
※食事係の方は、１０分前に準備にお越し下さい。

台ふきんがけからふきんを取り、

テーブルを拭きます。

お茶の準備をします

やかんにお茶パックを１つ入れ、水又はお湯を注ぎます。

グループごとに湯のみ、個別もの（朝：納豆・

乳酸菌飲料、夜：ゼリー）を用意します。


