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  名栗げんきプラザの活動を季節ごとにまとめてご報告します。 

夏休みに入ると同時に、施設はたくさんのグループや家族の方々で大賑わいでした。施設内にある沢では水遊びや魚つかみ、魚

を焼く香ばしいにおい。ドラム缶風呂やバーべキュー、半分に割った竹をつなげて食べる流しそうめんにはトマトやキュウリ、缶詰のみ

かんなども流れ、みんなでワイワイそうめんを食べる姿はとても楽しそうでした。夜もキャンプファイアやキャンドルファイア、星空観察、

サーチライトハイク、花火などグループごとに楽しんでいました。 

夏休み恒例の一週間キャンプには、30人以上の子どもたちが集まり沢登り、釣り、登山、野外炊事、ビバークなど様々な体験をして

いきました。また、9 月には炭火焼きバウムクーヘン作り①、げんきハイキング、親子釣り教室などのイベントも行われ、たくさんの方々

にご参加いただきました。秋には、メインイベントのげんき体験フェスティバル(11/13.14)があります。楽しい企画がたくさんありますよ。

皆さん是非ご参加下さい！                                              （関谷 由紀子） 

梅雨明けと同時に夏休みが始まりました。名栗スタッフは照りつける太陽の下、宿泊室

の布団干しに励みました。キャンプ場でも同じくです。お客様に気持ちよくご利用いた

だけるように願いながら。大勢のお客様をお迎えした夏は、多くのご意見をいただく良

い機会でもありました。アンケートをもとに、より一層快適な時間と空間を提供できる

ようにと模索中です。9月になると、来年度の受入準備が始まります。再来年は閏年、

日付の記入も注意が必要です。名栗の森も平地同様、例年にない暑さが続きましたが、

秋分の日を境に肌寒い風が木々を揺らすようになりました。    （黒沢 英子） 

 

夏の暑さをすっかり忘れてしまう様な今日この頃。名栗の山々もさみしさを感じます。

7,8 月と大勢のお客様にご来館いただき、食堂スタッフも朝早くから夜まで活動しまし

た。食堂での食事提供の他、野外炊事をされるお客様のためのＢＢＱやカレー作りなど

の食材提供も多く、毎日忙しく疲れを感じることもありましたが、お客様から「ごちそ

うさま！」「おいしかった。」という嬉しい言葉をいただき、夏を乗り切ることができま

した。ありがとうございました。 
 これから寒い季節となりますが、いらっしゃる全てのお客様に「明るい挨拶、心のこ

もった食事提供」ができるよう、いつでもお待ちしております。  （荒巻 桂子） 

＜みんな大好き“流しそうめん”の様子＞ 

＜名栗カレーは元気な活動の源です！＞ 

＜涼しい風が森を通り抜けはじめました。＞ 


