
 

……………………………………………………………………… 

■□ 埼玉県立名栗げんきプラザ  メールマガジン □■ 

□■             2017/5/03(水)   Vol.61■□    

……………………………………………………………………… 

☆GW の情報をお知らせするため、配信予定日より 1 週前倒しでお送りします。★ 
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◆ イベント・講習会等のお知らせ 

 

 １.5/20(土)       名栗シニア自然塾 ～オープニング講座～ 
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■□名栗だより  ～GW 情報＆チャレンジ釣り大会～ □■  

……………………………………………………………………… 

 いよいよやって来たゴールデンウィーク！みなさんいかがお過ごしですか？ 

名栗げんきプラザでは、主催の親子キャンプが開催されますが、キャンプ以外にも楽しい体

験がいっぱいです。 

 

☆GW 期間中のおすすめ情報！★ 

その１・・・5/5(金)プラネタリウム無料投影！ 

 

 5/5(金)は子どもの日ということで、4 月 29 日にリニューアルオープンしたプラネタリウ

ムが、 

通常大人の方 720 円のところ無料でお楽しみいただけます！ぜひご家族でお楽しみくださ

い。 

 リニューアル工事でパワーアップしたプラネタリウム、プロジェクターがレーザー式と

なり、 

今までよりもより鮮明で美しい映像をお楽しみいただけるようになりました！どう違うの

か、ぜひみなさんの目でお確かめください♪ 

 

更に、11:00 からの投影では新規に導入した「ムーミン谷の物語～星と花のセレナーデ～」

がお楽しみいただけます。 

おなじみのムーミンたちがプラネタリウムで大活躍！全天周のアニメーション作品です。 

 

☆5/5(金)プラネタリウムスケジュール★ 

 11:00 ～ 12:00 アニメーション投影（ムーミン・まくまくんなど） 

 14:00 ～ 15:00 職員によるその日に見られる星座の解説 

 

 ※土・日・祝日にも投影を行っています。ぜひご覧になってください。 

 

 

その 2・・・週末体験特別プログラム星座盤作り 

 

 プラネタリウムで星を楽しんだ後は、オリジナルの星座盤作りはいかがですか？ 

5 月の週末体験特別プログラムは「星座盤作り」自分だけの星座盤を作って、実際の星空を

見にいきましょう！ 

週末体験特別プログラムは土・日・祝日の 15 時から体験できます。ぜひご参加ください。 

 



GW の後のおすすめ情報 

◆第 8 回飯能市長杯チャレンジ釣り大会◇ 

 

 今年も有間渓谷観光つり場で、「チャレンジ釣り大会」が開催されます。 

その日一番大きな魚を釣り上げたら優勝！どなたでも優勝のチャンスがあります。 

有間渓谷に潜む 40 ㎝級の大物を釣り上げて優勝を目指しましょう！ 

 

釣りが初めてという方のために、釣りインストラクターの先生から指導をうけられるコー

ナーがあるので、ご安心ください。 

更に、豪華景品のあたる大抽選会も行いますので、ご家族・ご友人と一緒にお楽しみくださ

い。 

 

 

★第 8 回飯能市長杯チャレンジ釣り大会☆ 

日 時：平成 29 年 5 月 21 日(日) 10:00 ～ 15:00 (受付 9:00～) 

  

参加費：3,000 円 

     ※貸し竿 300 円/1 本、餌(いくら・ぶどう虫)500 円 

 

定 員：150 名 ※定員に達し次第受付終了。 

 

 

……………………………………………………………………… 

■□    イベント・講習会等のお知らせ     □■    

……………………………………………………………………… 

 

◆◇大人も楽しく自然体験◇◆ 

１.シニア自然塾 ～オープニング講座～ 

 

 今年度からシニア世代を対象にした新主催事業「シニア自然塾」がスタートします。 

全 6 回の連続講座は『自然』『健康』『食』などをテーマに、さまざまな体験活動を行います。 

仲間づくり・生きがいづくりの切っ掛けに、新しい一歩を踏み出してみましょう。 

 

5 月 20 日はオープニング講座！名栗げんきプラザを会場に、フィールドでのお試し体験や

座学などがあります。 

さらに、シニア自然塾の各回概要説明などもありますので、ぜひご参加ください。 



 

  

日 程：平成 29 年 5 月 20 日(土)  

会 場：名栗げんきプラザ 

参加費：500 円/1 名 

対 象：シニア（概ね 50 歳以上） 

定 員：50 名 

内 容：名栗の森の自然観察、座学、シニア自然塾概要説明 

申込締切：5 月 19 日(金) ※先着順 

 

※『名栗シニア自然塾』案内 

 第 1 回：名栗の森でノルディックウォーキング体験/06 月 10 日(土) 

 第 2 回：自然栽培入門(収穫体験と昔野菜料理)  /08 月 05 日(土) 

 第 3 回：安全な山歩きと星空観察        /09 月 30 日(土)～10 月 01 日(日) 

 第 4 回：精進料理と座禅体験          /12 月 23 日(土祝) 

 第 5 回：間伐体験と西川材クラフト作り     /01 月 20 日(土) 

 第 6 回：冬の森の楽しみ方と修了式       /03 月 03 日(土) 

 

参加費：県内 18,000 円/1 名（年会費） 

    県外 18,410 円/1 名（年会費） 

定 員：30 名 

 

申込締切：5 月 26 日(金) ※抽選 

 

 

◆◇名栗げんきプラザでボランティアをはじめてみまよう！◇◆ 

２.ボランティア養成事業 ～キックオフ研修会～ 

 

 名栗げんきプラザのイベントを支えてくれている、ボランティアのみなさま。 

子どもキャンプのカウンセラーや体験イベントでのスタッフとしてご協力いただいたてい

ます。 

そんなボランティアをみなさんもやってみませんか？高校生以上の方ならどなたでも申し

込めます。 

今回の研修会では、野外体験の基礎や安全管理について学ぶことができるので、興味のある

という方はぜひご参加ください。  

 特に昔キャンプに参加していた、高校生・大学生のみなさんのご参加をお待ちしていま



す！ 

  

日 程：平成 29 年 5 月 27 日（土）～5 月 28 日（日） 

 

会 場：名栗げんきプラザ 

 

参加費：4,000 円/1 名 

 

対 象：15 歳以上(高校生以上から) 

 

定 員：30 名 

 

内 容：名栗げんきプラザアクティビティ体験、野外炊事、安全管理講習など 

 

申込締切：5 月 11 日（木） ※抽選 

 

 

◆◇魔法のお鍋でアウトドアクッキング◇◆ 

３.日帰り体験プログラム ～ダッチオーブンクッキング～ 

 

 アメリカ西部開拓時代から使われ「魔法の鍋」とも言われている〝ダッチオーブン” 

今回はそんなダッチオーブンを使ってのワイルドな野外料理に挑戦です。 

使い終わった後のメンテナンスなども学ぶことができるので、これをきっかけにみなさん

も「魔法の鍋」を使いこなしてみましょう。 

  

日 程：平成 29 年 6 月 18 日（日） 

     

会 場：名栗げんきプラザ 

 

参加費：1,500 円/1 名 

 

対 象：どなたでも 

 

定 員：40 名 

 

内 容：ダッチオーブンを使った野外料理 



 

申込締切：6 月 1 日（木） ※先着順 

 

 

◆◇みんなで初めてのお泊りに挑戦◇◆ 

４.幼児キャンプ ～みんなで一緒にワクワクお泊り体験～ 

 

 今年度最初の幼児キャンプ、初めて会うお友達と一緒に名栗のお山で思いっきり外遊び

です。 

梅雨の名栗の森は、どんな世界が待ってるでしょう？ 

夜はドキドキのお泊り、キャンプの仲間と一緒に初めてのお泊りに挑戦してみましょう。 

 

  

日 程：平成 29 年 6 月 24 日（土）～6 月 25 日（日） 

     

会 場：名栗げんきプラザ 

 

参加費：6,000 円/1 名 

 

対 象：4～6 歳 (年中～年長） 

 

定 員：30 名 

 

内 容：お泊り体験、森あそび、野外炊事など 

 

申込締切：5 月 25 日（木） ※抽選 

 

 

◆◇素敵な星座傘を作ってみよう◇◆ 

☆おもしろ宇宙・科学実験教室 ～ビニール傘で星座盤を作ろう～★ 

 

 身近でいつも目にするビニール傘が、素敵な星座盤に大変身！ 

雨の日が少し楽しくなるような、ビニール傘の星座盤を作ってみましょう。 

  

日 程：平成 29 年 7 月 1 日（土） 

     



会 場：名栗げんきプラザ 

 

参加費：100 円/1 名 ※別途材料費が必要 

 

対 象：どなたでも 

 

定 員：25 名 

 

内 容：ビニール傘を使った星座盤作り 

 

申込締切：6 月 16 日（金） ※先着順 

--イベントのお申し込み-------------------------------- 

 

電話・ＦＡＸ・メール・ハガキいずれかの方法でご連絡下さい。 

 

※参加者名（ふりがな）、保護者氏名、学年、〒住所、電話番号、 

 携帯電話番号、メールアドレスをお知らせください。 

 メールタイトルに希望するイベント名をご記入ください。 

 

住所 〒357-0111 埼玉県飯能市上名栗 1289-2  

TEL:042-979-1011 FAX:042-979-1013  E-Mail:naguri@tokyu-com.co.jp 

 

……………………………………………………………………… 

■□     5 月～8 月の空き部屋情報       □■    

……………………………………………………………………… 

◆◇ 

5 月～8 月の空き部屋情報はこちら↓↓↓ 

 

http://www.naguri-genki.com/calendar.html 

 

（ご覧になりたい月をクリックしてください） 

 

※平成 30 年 3 月 31 日までの平日および、平成 29 年 6 月までの土日宿泊について予約受付

中です。 

 7・8 月の利用二次受付は 4 月 15 日（土）から受付開始です。 

 先着順となりますので、お早めにお申し込みください。 



 

◆◇平成 29 年度宿泊予約について 

 

（1）平成 29 年度の 7・8 月を除く平日の利用 → 随時受付中 

（2）平成 29 年度 4～6 月の土日の利用    → 随時受付中 

（3）平成 29 年度 7・8 月の利用       → 随時受付中 

 

（4）平成 29 年 9～平成 30 年 3 月の土日利用 → 一次受付平成 29 年 4 月 25 日（火）～

4 月 28 日（金）（抽選） 

                      二次受付平成 29 年 5 月 12 日（金）以降

（先着順） 

 

◆◇ 

宿泊予約方法 

 

(1)空き部屋情報をご確認いただき、下記いずれかの方法でお問い合わせください。 

 TEL:042-979-1011 FAX:042-979-1013 E-Mail:naguri@tokyu-com.co.jp 

 

(2)受付が終了したら、提出書類をお早めにご提出ください。 

  

 ※その後の流れは、お問合せいただいた際にお知らせいたします。 

  まずはお気軽にお問合わせください。 

 

……………………………………………………………………… 

■□      名栗の活動・自然紹介       □■    

……………………………………………………………………… 

◆◇【4/29～30 小学生キャンプ】  

 

こちらをご覧ください↓↓↓ 

名栗通信ブログ http://www.naguri-genki.com/blog/ 

 

 

 

 

 

……編集後記……………………………………………………… 



 

日に日に濃さを増す緑！ 

 

日差しも強くなり 森がいきいきとしてきます 

 

日に日に変わる 森の様子 

 

花も 虫も 鳥も 人も みんな元気な季節です 

 

****************************************************** 

 

名栗げんきプラザメールマガジン  

編集発行／埼玉県立名栗げんきプラザ  責任者：島崎 編集担当：木村 

〒357-0111 埼玉県飯能市上名栗 1289-2 TEL：042-979-1011 FAX：042-979-1013 

E-Mail：naguri@tokyu-com.co.jp HP：http://www.naguri-genki.com/  

 

====================================================== 

 

※メールマガジンについてのご意見ご要望お聞かせください！ 

みなさまのお声はこちらまでお送りください。 

 

連絡先 E-Mail：naguri@tokyu-com.co.jp 

 

====================================================== 

 

※このメールマガジンは、本所イベントへメールでお申込いただいた方、 

本所スタッフと名刺交換をさせていただいた方、そして本所と繋がりのある方々に 

配信させていただいております。 

メールマガジンの配信停止をご希望の方、メールアドレスを変更された方は、 

お手数ですが、下記メールアドレスまでご連絡下さい。 

 

連絡先 E-Mail：sp2s7dy9@solid.ocn.ne.jp 

【件名に「メールマガジン配信停止」とご記載ください。】 

 

====================================================== 

  



■□ 次回配信予定日 2017/6/7(水) 


