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■□名栗だより ～新スタッフの紹介～       □■  

……………………………………………………………………… 

今年度の名栗げんきプラザは、総勢 4 名の新スタッフが加わりました。 

今月号と来月号 2 回に分けてスタッフの紹介をお届けします♪ 

******************************************************************* 

 

はじめまして、名栗げんきプラザで働くことになりました新井美弥です。 

キャンプネームは「やっぺ」といいます。 

 

「ジャム」の紹介で初めてげんきフェスに参加し、 

名栗の仕事の面白さを知りました。 

次に、もりっこお泊り会にボランティアとして参加して、 

15 年ぶりくらいに幼児を相手に遊びました。 

二日間は子供たちのパワーに便乗して乗り切れましたが、 

次の日には全身筋肉痛で大変でした…。が、 

とっても楽しい日を過ごしました。 

私が子育て中の時に、名栗げんきプラザを知っていたら 

と悔やむほど、素晴らしい施設です。 

 

覚えることが沢山ありまだまだ未熟者ですが、 

一日でも早く皆さんと一緒に楽しめるよう 

頑張りますので、宜しくお願い致します。 

 

新井（やっぺ） 

 

******************************************************************* 

 

この 4 月から名栗げんきプラザに勤務することになりました栗原です。 

夜空の星を眺めることと、野山を歩くこと、 

旅することが大好きな、気だけは若いシルバーです。 

 

最近は写真撮影にも興味が広がり、新しくカメラを手に入れました。 

今後は星の写真に挑戦したいと考えています。 

 



これからの名栗げんきプラザでの自然とのふれ合いにワクワクしています。 

どうぞよろしくお願いします。 

 

栗原（くりちゃん） 
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■□    イベント・講習会等のお知らせ     □■    
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◆◇みんなで春のお散歩◇◆ 

１.もりっこクラブ１ 

 ～春の公園でのんびりお散歩♪～ 

 

幼児対象の日帰り自然遊びプログラム、 

“もりっこクラブ”の第一回です。 

春を迎えた智光山公園の中を、 

みんなでのんびり楽しくお散歩します。 

 

日 程：4 月 21 日(日) 

会 場：智光山公園(狭山市) 

参加費：1,000 円 

対 象：3～6 歳(年少～年長)  

定 員：25 名 

内 容：公園散策、自然遊びなど 

申込締切：4 月 11 日(木) 

 

◆◇山登りの基礎を学ぶ◇◆ 

２.安全なハイキング・登山入門 

～登山用品のプロが教える道具選びと山歩き～ 

 

これから山歩きを始めてみたい方にお勧めです。 

登山用品店を営む講師から、 

山歩きや道具選びのポイントを教わります。 

 

日 程：5 月 18 日(土) 

会 場：名栗げんきプラザ 

参加費：1,500 円 



対 象：18 歳以上  

定 員：25 名 

申込締切：4 月 25 日(木) 

 

◆◇親子で釣りを楽しもう◇◆ 

３.飯能市長杯親子釣り大会 

  第 10 回記念大会 

 

今年で 10 回目を迎える飯能市長杯釣り大会です。 

ルールはシンプル、一番大きな魚を釣れば優勝！ 

釣りインストラクターが指導してくれる、 

「初心者コーナー」や、ハズレ無しの大抽選会もあります。 

 

日 程：5 月 19 日(日) 

会 場：有間渓谷観光つり場 

参加費：3,000 円/1 名 

対 象：親子  

定 員：150 名 

内 容：釣り大会、大抽選会など 

申込締切：当日まで受付 ※先着順 

 

◆◇野鳥の歌声に耳を傾ける◇◆ 

４.名栗シニア自然塾オープニング講座 

～野鳥の歌声識別講座名栗の森編～ 

 

シニア対象の年間講座“名栗シニア自然塾”、 

年間登録する前に体験できるオープニング講座です。 

名栗の“とりおじ”が野鳥の歌声の識別方法を、 

森の中で楽しくお伝えします。 

 

日 程：5 月 20 日(月) 

会 場：名栗げんきプラザ 

参加費：1,000 円 

対 象：シニア(概ね 50 歳以上) 

定 員：30 名 

申込期間：4 月 9 日(火)～5 月 9 日(木) ※先着順 



 

◆◇名栗の秘宝を探し出せ◇◆ 

５.トレジャーハンターキャンプ 

 ～探し出せ！名栗の秘宝！～ 

 

2019 年度の小学生キャンプ第一弾！ 

名栗に隠された秘宝を、キャンプの仲間と探しましょう。 

1～3 年生を対象としています。 

 

日 程：5 月 25 日(土)～26 日(日) 

会 場：名栗げんきプラザ 

参加費：6,000 円 

対 象：1～3 年生 

定 員：40 名 

内 容：宝探し、野外炊事、クラフト体験など 

申込締切：4 月 18 日(木) 

 

◆◇おいしいお米作りに挑戦◇◆ 

６.寺坂棚田で米作り 

  

全 5 回の昔ながらの手作業でのお米作り体験です。 

田植え・草取り・稲刈・脱穀・収穫祭と 

稲を育て、収穫し、おいしく味わう、 

ご飯を食べるまでにかかる手間を体験しながら学べます。 

 

日 程：一 06 月 02 日(日) みんなどろんこ！田植え体験 

    二 07 月 14 日(日) 稲を守れ！草取り＆かかし作り 

    三 09 月 29 日(日) 稲刈って！はざかけて！ 

    四 10 月 27 日(日) 脱穀＆わら細工作り！ 

    五 11 月 10 日(日) 育てたお米で大収穫祭 

 

会 場：寺坂棚田(横瀬町) 

参加費：6,000 円(年会費) 

対 象：親子 

定 員：40 名 

内 容：田植え・稲刈などの米作りの作業 



申込締切：5 月 9 日(木) 

 

--イベントのお申し込み-------------------------------- 

電話・ＦＡＸ・メールいずれかの方法でご連絡下さい。 

※参加者名（ふりがな）、保護者氏名、学年、〒住所、電話番号、 

 携帯電話番号、メールアドレス、 キャンセル待ち希望の有無、 

 何を見て申し込んだか？をお知らせください。 

 メールタイトルに希望するイベント名をご記入ください。 

 →送り先はメールマガジン末部を確認してください。 

……………………………………………………………………… 

■□     4 月～6 月の空き部屋情報       □■    

……………………………………………………………………… 

◆◇ 

4 月～6 月の空き部屋情報はこちら↓↓↓ 

http://www.naguri-genki.com/calendar.html 

（ご覧になりたい月をクリックしてください） 

 

※GW 期間中の宿泊受付について 

4 月 27 日～5 月 6 日の宿泊も、まだ受け付けております。 

GW 期間中の宿泊申込締切は 4 月 16 日(火)までとなっております。 

 

◆◇2019 年度宿泊予約について 

  7・8 月を除く平日利用   → 随時受付中 

  4 月～6 月土日祝日利用   → 随時受付中 

  7・8 月利用        → 4 月 16 日二次受付開始(先着順) 

  9 月～2020 年 3 月土日祝日利用→ 4 月 25 日～28 日一次受付(抽選) 

                 5 月 12 日二次受付開始(先着順) 

◆◇ 

宿泊予約方法 

(1)空き部屋情報をご確認いただき、 

  下記いずれかの方法でお問い合わせください。 

  TEL:042-979-1011 FAX:042-979-1013  

  E-Mail:naguri@tokyu-com.co.jp 

 

(2)受付が終了したら、提出書類をお早めにご提出ください。 

 ※その後の流れは、お問合せいただいた際にお知らせいたします。 



  まずはお気軽にお問合わせください。 

 

……………………………………………………………………… 

■□      名栗の活動・自然紹介       □■    

……………………………………………………………………… 

◆◇【最新ブログ掲載予定】  

 

こちらをご覧ください↓↓↓ 

名栗通信ブログ http://www.naguri-genki.com/blog/ 

 

……編集後記……………………………………………………… 

一面茶色だらけだった 名栗のお山も 

 

ピンクや黄色の かわいいお花が咲きました 

 

お花といっしょに 緑の若葉も伸びてきて 

 

お花のまわりに 色とりどりな蝶たちが飛び 

 

お鼻はいまだに 花粉でムズムズ 

 

だんだん人も増えてきて お山が賑やかになってきます 

 

****************************************************** 

名栗げんきプラザメールマガジン  

編集発行／埼玉県立名栗げんきプラザ 責任者：高橋 編集担当：木村 

〒357-0111 埼玉県飯能市上名栗 1289-2  

TEL：042-979-1011 FAX：042-979-1013 

E-Mail：naguri@tokyu-com.co.jp HP：http://www.naguri-genki.com/  

====================================================== 

※メールマガジンについてのご意見ご要望お聞かせください！ 

みなさまのお声はこちらまでお送りください。 

連絡先 E-Mail：naguri@tokyu-com.co.jp 

====================================================== 

※このメールマガジンは、本所イベントへメールでお申込いただいた方、 

本所スタッフと名刺交換をさせていただいた方、そして本所と繋がりのある方々に 



配信させていただいております。 

メールマガジンの配信停止をご希望の方、メールアドレスを変更された方は、 

お手数ですが、下記メールアドレスまでご連絡下さい。 

連絡先 E-Mail：sp2s7dy9@solid.ocn.ne.jp 

【件名に「メールマガジン配信停止」とご記載ください。】 

====================================================== 

■□ 次回配信予定日 2019 年 5 月 8 日(水) 


