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◆　名栗だより

◆　イベント・講習会等のお知らせ

　1.年間全6回
　◇名栗シニア自然塾

　2.4月26日(土)・27日(日)
　◇春のカナディアンカヌー体験
　
　3.5月5日(祝月)
　◇こどもの日ミニイベント

　4.5月24日(土)
　◇なぐり NATURE CLUB1
　　ミニ盆栽づくり

　5.6月28日(土)
　◇ボランティアスタッフ研修1
　　～川遊び編～
　
　6.10月18日(土)
　◇ボランティアスタッフ研修2
　　～火おこし編～

◆　令和7年度利用申込のお知らせ

◆　名栗の活動・自然紹介

◆　編集後記
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名栗げんきプラザでは、プラネタリウムの一般投影を
行っております。投影内容は、その日の投影スタッフに
よって変わります。スタッフの個性と共に、満天の星空
をお楽しみください♪

◆◇プラネタリウム一般公開◇◆
日程：毎週土、日、祝日
時間：10:30～11:20、14:00～14:50
料金：一般730円、高校生370円、中学生以下無料
※事前予約不要

………………………………………………………………
■□ イベント・講習会等のお知らせ □■   
………………………………………………………………
新年度のイベント情報がHPで公開されました！

今回ご紹介しているイベントの他にも、
たくさんのイベントが掲載されています。



既に申込が開始しているイベントもありますので、
是非チェックしてみてください♪

1.名栗シニア自然塾

今年9年目を迎えるシニア世代のための自然体験プログラム。
「仲間と共に、体験から楽しく学ぶ」をモットーに、
野菜の栽培やハイキング、染物体験、炊事など、年間６回
さまざまなテーマをご用意しております。

日　程：①4月18日(金)オクラの種まき＆ミニ盆栽づくり
　　　　②5月23日(金)歩いて探そう飯能の地形
　　　　③7月4日(金)メスティンご飯＆オクラのおひたし
　　　　④9月19日(金)染物の体験をしよう
　　　　⑤10月17日(金)妙見七つ井戸めぐりをしよう
　　　　⑥12月13日(土)～14日(日)武蔵野うどんづくり＆星空観望

場　所：埼玉県内各地・名栗げんきプラザ
参加費：1名/\21,000
対　象：概ね50歳以上
定　員：先着20名
申　込：3/21(金)9:30～電話にて先着順

2.春のカナディアンカヌー体験

名栗湖で家族みんなで力を合わせてカヌーを楽しもう！
岸に近づいてみたら、きれいな花や鳥も見れちゃうかも？！
たくさん漕いで疲れたら、ぷかぷか何もせずに浮かんでみると気持ちいいよ。
普段は感じることができない風の力を感じることができます。

日　程：4月26日(土)・27日(日)
場　所：名栗カヌー工房
参加費：大人1名/\3,300、小学生・幼児1名/￥3,200
対　象：親子（3歳以上）※2歳以下見学のみ可。乗船不可。
定　員：各日抽選35名
申　込：4/3(木)17:00まで【抽選】

3.こどもの日ミニイベント

こどもの日はちょっと特別！午前は「火おこし」と、秩父地方に
伝わる小昼飯「たらし焼きづくり」。午後は「ペーパークラフト」で、
紙素材を使ったオリジナルメモ帳づくりを行います。
午前か午後、もちろん1日でも、お好きな体験をお楽しみください。

日　程：5月5日（祝月）
場　所：名栗げんきプラザ
参加費：1日/￥1,250、半日/￥700
対　象：親子（5歳以上）
定　員：各回40名
申　込：4/1(火)9:30～電話にて先着順

4.なぐりNATURE CLUB1
　ミニ盆栽づくり

名栗げんきプラザに生えている苔や木の赤ちゃん「幼樹」を採取し、
自分だけのミニ盆栽を作りましょう！自然の中を歩き、
育ててみたい幼樹を探すところから行います。
お家で大切に育てることで、植物の成長や変化を感じることができます♪



日　程：5月24日（土）
場　所：名栗げんきプラザ
参加費：1名/￥700
対　象：どなたでも（3歳以上）
　　　　※中学生以下は大人の参加必須
　　　　※2歳以下は見学のみ（1名/￥160）
定　員：20名
申　込：4/1(火)9:30～電話にて先着順

5.ボランティアスタッフ研修1～川遊び編～

楽しい夏の川遊びにはどんな危険性があるのか、どこに意識を
向けたらたら危険を回避できるのか、気をつけなければいけない視点など、
実際に川を見ながら安全について考えましょう！夏の川遊びに向けて、
知識と経験を身につけます。

日　程：6月28日(土)
場　所：名栗河川広場
参加費：1名/\800
対　象：高校生以上
定　員：先着15名
申　込：4/1(火)9:30～電話にて先着順

6.ボランティアスタッフ研修2～火おこし編～

火おこしスキルアップ研修会です。うまく火おこしができない、
いざ子どもに教えてと言われてもうまく説明できない、火力が
落ちたら立て直せない…という方、火おこしのポイントをお伝えします！

日　程：10月18日(土)
場　所：名栗げんきプラザ
参加費：1名/\1,000
対　象：高校生以上
定　員：先着15名
申　込：4/1(火)9:30～電話にて先着順
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◆◇
令和7年度の予約受付中！
令和8年3月31日までの宿泊分をお申込みいただけます。
いつでもお電話でお申込みください。
　
ご利用お待ちしております♪

………………………………………………………………
■□　　 名栗の活動・自然紹介　   □■   
………………………………………………………………

◆◇【ブログ更新中！】 
こちらをご覧ください↓↓↓
名栗通信ブログ　http://www.naguri-genki.com/blog/

～～～～～～～編集後記～～～～～～～

まだ先日の雪が少しだけ残っていますが、

だんだんと暖かい日が増えてきました。



これからさらに暖かくなると、

植物や生き物たちが動き始めます♪
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