
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2017 年 6 月 24 日(土)～25 日(日) 
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埼玉県立名栗げんきプラザ 

〒357-0111 飯能市上名栗 1289-2  

TEL：042-979-1011 FAX：042-979-1013 （担当：木村） 

E-mail：naguri@tokyu-com.co.jp URL：http://www.naguri-genki.com 
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１．事前準備 
 

① 参加確認書・同意書に必要事項を記入・押印のうえ、6 月 2 日（金）必着で郵送、メール、ま

たは FAX でご返送ください。メールと FAX で送られた場合は、当日受付にて係へ原本をお渡

しください。 

 

② 参加費 6,000 円/1 名 

参加費の振込は 6 月 2 日（金）までに下記の指定口座へお振込ください。 
 ※参加費の返金には、振込手数料が発生いたします。振込手数料は参加者負担となりますので、ご了承ください。 

 

 

【振込先】 

○郵便局で口座間送金される場合 

（金融機関）郵便局ゆうちょ銀行 （口座番号）10310-82896501 

（口座名義）埼玉県立名栗げんきプラザ 

  ○一般金融機関からお振込みされる場合 

   （金融機関）ゆうちょ銀行 （店名）〇三八（ゼロサンハチ） （店番）038 

   （口座番号）普通 8289650 （口座名義）埼玉県立名栗げんきプラザ 
 

 

２．集合・解散 ※場所の詳細は７.交通案内をご参照ください。 
 

○集合：13:30 名栗げんきプラザ （13:00 受付開始） 
※電車の方の送迎は、西武秩父線芦ヶ久保駅改札前から 13:00 に出発します。 

青色ベストを着た職員が受付を行います。 

※13:30 の「はじめのつどい」からキャンプがスタートします。遅れる場合は、ご連絡ください。 

※必ず、昼食を済ませてからご集合ください。 

○解散：15:00 名栗げんきプラザ  
※電車の方の送迎は、西武秩父線芦ヶ久保駅改札前に 15:40 頃に到着します。 

 

３．コンセプト 
 

「はじめてのお泊り」 
 親元を離れて一人だけでお泊りに挑戦！自分の力でお布団を敷いたりお着替えをしたり、時には一緒

に過ごすキャンプの仲間と協力をしながら、「自分のことは自分でやる」に挑戦してみましょう。 

梅雨時の生き生きとした名栗の森の中へ、新しい仲間たちと一緒に探検に出発！ 

 

活動班について 

キャンプ中は常に、少人数（6～9 人程度）の活動班に分かれて活動します。活動班ごとにカウ

ンセラーと呼ばれる担当スタッフが付き、子ども達の生活のサポートを行います。 

初めて会った仲間との友情を育てることも、活動班に分ける大きなねらいの一つ。そのため原則

として班編成に関しては、事前にこちらで決定させていただきます。 
 

４．キャンセル 
 

申し込み後、キャンセルされる場合は、下記の通りキャンセル料が発生いたします。ご都合の悪

くなった場合や体調不良の場合には、ご連絡ください。 

※参加費の返金には、振込手数料が発生いたします。振込手数料は参加者負担となりますので、ご

了承ください。 

 

2 週間前～参加日の 4 日前 17:00 まで 10％ 

参加日の 4 日前 17:00 以降～参加前日 17:00 まで 参加費の半額（食費相当額） 

前日 17:00 以降～参加当日 or 途中帰宅 参加費の全額 
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５．保険 
 

万一、事故やケガが発生した場合には、こちらで加入している傷害保険の補償範囲で対応させて

いただきます。 
 

６．生活案内 
 

○宿泊 
• 今回のキャンプでは、宿泊場所は本館泊となります。 

○入浴 
• 施設浴室での入浴になります。ボディーソープ・シャンプー/リンスは施設に備え付けの物がご

ざいます。個別に必要な場合は、ご持参ください。 

• 備え付けのタオルはありません。ご持参ください。 

○食事 
• 食物アレルギーや食事制限のある方は、参加確認書と共にアレルギー食申込書を事前に必ずご

提出ください。 
 

７．交通案内 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電車にて芦ヶ久保駅まで来られる方は、タクシーの利用に 

関して、下記をご確認の上、予めご了承ください。 

●利用料金：片道 645 円～ 

※利用者数によって、1 人の負担料金は変動します。 

※【芦ヶ久保駅⇔名栗げんきプラザ】片道タクシー1 台(4 人乗り)2,580 円 

（例）4 人の利用の場合→2,580 円÷4 人＝645 円/人 

（例）6 人の利用の場合→2,580 円×2 台÷6 人＝860 円/人 

※お支払い方法は、保護者の方が駅にてタクシー会社へ各自お支払いいただきます。 

行きは前払い、帰りは後払いとなりますので、おつりの内容にご準備ください。 

 

●乗り合いについて 

どのタクシーへ乗るのかは、事前にこちらで決めさせていただきます。 

※当日遅刻する場合は、ご連絡ください。その場合、タクシー料金は全額負担となります。 

 

８．スケジュール   

※以下日程は現時点での予定です。天候等の状況により、変更することがあります。 

日程 午前 午後 夜 

6/24 

（土） 
― 

はじめのつどい 

オリエンテーリング 

お布団準備 

夕ぐれ森たんけん 

たき火 

入浴 

6/25 

（日） 

お部屋のかたづけ 

森たんけん 

お昼ごはんづくり 

おみやげづくり 

おわりのつどい 
― 

 

○自家用車 

 国道 299 号線、正丸トンネル秩父側の信号を名栗・青梅方面へ

曲がって約 4km。または県道 53 号線、飯能市名栗方面から山

伏峠を越えて約 5 分。 

 

○電車/タクシー 

 電車にて来られる方は、芦ヶ久保駅までお越しください。 

 芦ヶ久保駅からは、タクシーにて送迎いたします。 
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９．持ち物 
★持ち物を準備する際のポイント 

○ 持ち物には、必ず名前をお書きください。 

○ 荷物は大きな荷物とデイパック（行動用）に分けてください。 

○ ★印の物は、当日受付にお渡しください。 

 

 ﾁｪｯｸ 持ち物 数 量 備   考 

★ 
 健康ﾁｪｯｸｼｰﾄ 1 枚 当日朝までの情報を記入してお持ちください。 

 常備薬 日数分 名前、服用方法（使用方法）を記入いただき、お持ちください。 

大
き
な
荷
物
（
リ
ュ
ッ
ク
や
ス
ポ
ー
ツ
バ
ッ
ク
） 

 上履き 1 足 所内で使用します。学校でお使いの物などをお持ちください。 

 着替え※ 

1 セット 

+ 

予備 

シャツ、ズボンなど日常使用している物。 

「パジャマ」「2 日目」「予備」と小袋に分かれていると子ども

達が自分で着替えられ便利です。 

 下着・靴下※ 

1 セット 

+ 

予備 

日常使用している物（パンツ、肌着、靴下など）。 

「2 日目」「予備」と小袋に分かれていると子ども達が自分で着

替えられ便利です。 

 パジャマ 1 着 上着（Ｔシャツ・トレーナー）・長ズボンなど暖かいもの。 

 タオル 数枚 入浴用 1 枚、汗ふき用 1 枚程度。 

 入浴セット 1 つ 
ボディーソープ・シャンプー/リンスは備え付けのものが、ござ

います。個別に必要な方はお持ちください。1 つの袋にまとめ

ておくと便利です。 

 歯磨きセット 1 つ 歯ブラシ、ハミガキ粉、コップ。 

 ビニール袋 3 枚 荷物整理や汚れ物入れとして。大きめのもの。 

 タオル 1 枚 汗拭き用に。 

 ハンカチ・ちり紙 1 組 取り出しやすい所に入れてください。 

デ
イ
パ
ッ
ク
（
行
動
用
） 

 帽子 1 つ 耳まで覆うことができる温かいものをお持ちください。 

 雨具 1 着 
上下が分かれているセパレートタイプで、通気性のあるものが

最適です。 

 軍手 1 双 綿製のもの。 

 ビニール袋 2 枚 
汚れた物、濡れた物、使用済みの衣類等を入れます。レジ袋で

も結構です。 

 水筒 1 つ 保温性保冷性のあるものが最適です。 

 懐中電灯 1 つ 
夜間行動で非常時用に必要となります。ヘッドライト、手持ち

のライトどちらでも可。必要な方は予備電池をお持ちください。 

    

    

    

 

９．その他 

 

○活動写真を当所のホームページやチラシなどの広報に使用する場合があります。写真の使用に関し

て、ご都合が悪い場合は、参加確認書【その他】欄にて事前にご連絡ください。 

 

※ご質問やご不安な点がございましたら、お気軽にご連絡ください。 

 

スタッフ一同、キャンプ当日を楽しみにしています！ 


