
お問合せ
お申込み

TEL：042-979-1011
FAX：042-979-1013

埼玉
県立 名栗げんきプラザ

●最新情報・詳細はWEBページで 埼玉県立名栗げんきプラザ 検索

E-MAIL：naguri@tokyu-com.co.jp

〒357-0111埼玉県飯能市上名栗1289-2

2020年3月7日（土）～3月8日（日）

【参加費】大人5,０00円 小学生４,５00円
幼児4,０00円 ※料金は全て一人あたり

【対 象】親子 （定員40名）
【締 切】2月６日（木） ※申込多数の場合抽選で決定

親子お泊りプラン

と

３月７日（土）～３月８日（日）
早春の名栗げんきプラザに
家族みんなでお泊りしてみましょう

たき火を使ってでうどんを
煮込みます！
（天候によっては変更あり）

今年の郷土料理は「おっきりこみ
（うどん）」と「たらし焼き」！

冬と春の星座と
月を見ます！

1日目 2日目

14:30 はじめのつどい
たらし焼き作り
入室

17:30 夕食
星空観察

20:00 入浴・就寝

7:30 朝食
退室

10:00 おっきりこみ作り
昼食

13:30 おわりのつどい
解散

※おっきりこみとは…昔から秩父地方に伝わる郷土料理で、通常より太い手打ちうどんの麺を、冬野菜と一緒に
煮込んだ料理。

※たらし焼きとは…秩父地方を中心に、昔、お菓子があまりなかった頃、農作業の合間やおやつに食べた小麦粉
料理。生地をたらして焼くから「たらし焼き」と呼ばれている。


